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Este caderno, com 12 pdaginas numeradas, contém 25 questdes objetivas. A proposta de tema para a prova de
Redacao estd nas paginas 10 e 11. Além deste caderno, vocé esta recebendo, também, uma Folha de Redacao para
desenvolver o tema proposto e um Cartdo de Respostas.

Observe as seguintes instrugcdes, antes de iniciar a prova:

e Apds a autorizacdo para abrir este caderno, verifique se a impressao, a paginagdo e a numeracéo das questoes
estao corretas. Caso observe qualquer erro, notifique o fiscal.

e Verifique, no Cartdao de Respostas, se seu nome, numero do CPF, nimero do documento de identidade,
data de nascimento, numero de inscricdo e opcao de lingua estrangeira estao corretos. Se houver erro,
notifique o fiscal.

e Use apenas caneta de corpo transparente, preta ou azul, para escrever a redagado, assinar o cartdo e marcar
suas respostas, cobrindo totalmente o espaco que corresponde a letra da alternativa que melhor responde a
cada questao.

e Além de sua assinatura, da transcricao da frase e da marcacdo das respostas, nada mais deve ser escrito ou
registrado no cartao, que nao pode ser dobrado, amassado, rasurado ou manchado.

e Nao assine a Folha de Redacdo, nem escreva nela seu nome.

Ao terminar a prova, entregue ao fiscal este caderno, a Folha de Redacao e o Cartao de Respostas.

INFORMAGOES GERAIS

O tempo disponivel para fazer as provas é de duas horas e trinta minutos. Nada mais podera ser registrado
apos esse tempo.

E vedada ao candidato a possibilidade de copiar suas respostas.

Nas salas de prova, ndo sera permitido aos candidatos portar arma de fogo, fumar, usar relégio ou boné de
qualquer tipo e utilizar lapis, lapiseiras, borrachas, corretores ortograficos liquidos ou similares.

Serd eliminado do Processo Seletivo de Ingresso no curso de Medicina para Portadores de Diploma de nivel
superior o candidato que, durante a prova, utilizar qualquer instrumento de célculo e/ou qualquer meio
de obtencdo de informacdes, eletronicos ou nao, tais como calculadoras, agendas, computadores, radios,
telefones, smartphones, tablets, receptores, livros e anotacdes manuscritas ou impressas.

Serd também eliminado o candidato que se ausentar da sala levando consigo qualquer material de prova.

BOA PROVA!
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MEDICINA

QU ESTAO__O 1

O ciclo de Krebs promove a oxidacao completa do piruvato e parte da energia livre desta reacao é posteriormente
utilizada na producdo de ATP, através da fosforilacdo oxidativa. Um dos mecanismos reguladores do ciclo de Krebs
ocorre pela ativacao ou inibicdo da enzima isocitrato desidrogenase, que catalisa a descarboxilacdo oxidativa
irreversivel do isocitrato.

A molécula cuja alta concentracado celular regula negativamente o ciclo de Krebs, inibindo a acdo da enzima isocitrato
desidrogenase, é:

Qu ESTAO__O 2

A doenca de von Gierke é uma doenca autossémica recessiva, caracterizada por uma deficiéncia da enzima glicose-
6-fosfatase, no figado. Nessa condicéo, o figado deixa de fornecer glicose para a circulagdo em caso de hipoglicemia,
0 que induz a sintese de hormonios como glucagon, adrenalina e cortisol, que estimularao a gliconeogénese.
Porém, em pessoas portadoras da sindrome de von Gierke, esse estimulo hormonal é inutil, pois a glicose-6-fosfato
sintetizada no figado nao serd convertida em glicose, impedindo seu transporte para a circulagao devido a falta da
enzima glicose-6-fosfatase.

A alteracdo metabdlica promovida por essa doenca, que pode auxiliar no diagndstico de pessoas portadoras dessa
alteracdo genética, é:

(A
B
(C
(D

L

inibicdo da sintese de glicogénio hepético.
instauracao de alcalose metabdlica.
diminuicdo da sintese de piruvato.
acumulo de lipidios no figado.

& — —

Qu ESTAO__O3

Olestra é um aditivo alimentar artificial destinado a substituir 100% da gordura utilizada no preparo de alimentos
industrializados, sem trazer calorias, uma vez que nao é metabolizado ao longo do tubo digestério. Porém, o olestra
pode afetar a absorcao de outros componentes da dieta, especialmente algumas vitaminas.

A vitamina que pode ter sua absorcao diminuida pela ingestdo concomitanter de olestra é:
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Qu ESTAO__O4

O célcio é essencial para o corpo humano, sendo seus niveis de calcio plasmaticos mantidos dentro de uma estreita
faixa de variagao, independentemente do estado alimentar do individuo. Patologias do equilibrio homeostético do
calcio podem levar a quadros de hipercalcemia ou hipocalcemia.

Em condicdes fisioldgicas normais, o horménio que promove um aumento do nivel plasmatico de ions calcio em um
quadro de hipocalcemia é:

(A
(B
(C
(D

L)

paratormonio.
aldosterona.

~— =

calcitonina.
cortisol.

~

Qu ESTAO__OS

Lipidios sao moléculas insoliveis em meio aquoso e, por isso, sdao transportados pelo sistema circulatério do
organismo humano ligados a grupos moleculares hidrossoltveis.

A propriedade quimica das moléculas hidrossoluveis que se associam aos lipidios para viabilizar seu transporte até
as células do corpo é de carater:

(A) polar.

(B) acido.

(C) apolar.

(D) basico.

QU ESTAO__O 6

Toracotomia é a abertura cirdrgica da cavidade toracica, que pode ocorrer em diferentes regides do térax, com a
finalidade de proporcionar acesso ao 6rgao afetado e bom campo operatoério.

O tipo de toracotomia recomendada, caso seja necessaria a remocao da porcao pulmonar afetada por um cancer, é:

(A) axilar.

(B) mediana.

(C) anterolateral.
(D) posterolateral.

Qu ESTAO__O7

Alaringe é uma estrutura musculo ligamentar oca, com um esqueleto cartilaginoso que envolve e protege as pregas
vocais, bem como a entrada para a traqueia,

Do conjunto de cartilagens que formam a laringe, a maior delas é a:

A
B
C
D

cricoidea.

L)

tiredidea.

~— =

epiglética.
aritenoidea.

(
(
(
(

~
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QU ESTAO__O 8

Observe a figura abaixo, que aponta um local de fratura éssea do membro inferior humano.

local da fratura

A analise da figura permite concluir que o osso fraturado é o:
A) talus.

B) cuboide.
Q

D) calcaneo.

navicular.

(
(
(
(

QU ESTAO__O 9

As valvas cardiacas sao estruturas do sistema cardiovascular que mantém o fluxo de sangue apenas em um sentido. A
insuficiéncia da valva tricispide é um dos transtornos possiveis das doencas valvares cardiacas, podendo afetar uma
parte da populacgao.

Em condicdes fisioldgicas normais, o fechamento da vélvula tricispide impede o refluxo de sangue do:

(A) ventriculo esquerdo para ventriculo direito.

(B) atrio esquerdo para ventriculo esquerdo.

(C) ventriculo direito para o atrio direito.

(D) atrio direito para o atrio esquerdo.

)
)

QU ESTAO__].O

A inspiracao normal gera pressao intrapleural negativa, resultando em fluxo inspiratério. Em pacientes com paralisia
dos musculos respiratérios é necessaria uma assisténcia ventilatéria para a manutencao da ventilacdo pulmonar;

Entre os abaixo, o musculo respiratério envolvido na inspiracdo em repouso é o:
A) peitoral menor.

B) serratil anterior.

Q)

D) intercostal externo.

reto abdominal.

P
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Qu ESTAO__ll

Analise aimagem a seguir, que diz respeito as ondas observadas em estudo eletrocardiografico.

segmento
pP.

R

>

|

segmento

intervalo
P-R

Q

S-T
< > U

S

>

intervalol
Q-R-S

<

intervalo S- T

intervalo Q- T

A relacdo adequada com a eletrofisiologia cardiaca esta em:

(
(
(
(

A) onda P - repolarizacao atrial.
B

)
@)

ondaT - repolarizacdo ventricular.
complexo QRS - despolarizacao atrial.

D) segmento ST - repolarizacao ventricular.

QU ESTAO__12

Paciente de 62 anos, tabagista, dislipidémico, comparece a emergéncia apds quadro de dor toracica. A ausculta
cardiaca, o paciente apresenta sopro sistélico em crescendo-decrescendo audivel em segundo espacgo intercostal na
linha paraesternal direita (4+/6+), com irradiagao para as carétidas.

Com base no estudo do ciclo cardiaco e da soprologia cardiaca, trata-se de provavel diagndstico de:

(

(
(
(

A) estenose aortica.
B)

Q
D) insuficiéncia pulmonar.

estenose pulmonar.
insuficiéncia adrtica.
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QUESTAO__ 13
A

................... cardiaca é um som diastdlico, que ocorre durante a fase de .................. € POr iss0, N30 ocorre em pacientes
com fibrilagéo atrial.

A alternativa que compreende, respectivamente, a bulha e a fase do ciclo cardiaco que estdo sendo descritas é:

(A) segunda bulha - relaxamento ventricular isovolumétrico.
(B) terceira bulha - enchimento ventricular rapido.

(C) terceira bulha - contracao atrial.

(D) quarta bulha - contragao atrial.

QUESTAO__ 14

A figura a seguir ilustra uma curva classicamente utilizada no estudo da fisiologia respiratéria.
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T
o
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pressdo do oxigénio no sangue (pO,) (mmHg)

E uma causa de desvio da curva para a direita:
(A) acidose.

(B) hipotermia.

(C) queda do CO.,.

(D) redugao do 2,3-BPG.
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Qu ESTAO__15

“Os musculos da faringe normalmente mantém essa passagem aberta, permitindo o fluxo de ar para dentro
dos pulmoes durante a inspiracao. Durante o sono, esses musculos costumam relaxar, mas a passagem das
vias aéreas permanece aberta o suficiente para permitir o fluxo adequado do ar. Alguns individuos tém a
passagem particularmente estreita, e o relaxamento desses musculos, durante o sono, leva ao fechamento
completo da faringe, impedindo o fluxo do ar para os pulmées.”

Segundo Guyton & Hall (2017, p. 1610)

O trecho acima se refere a seguinte causa classica de hipertensao arterial secundaria:

(A) acromegalia.

(B) hipotireoidismo.

(C) feocromocitoma.

(D) apneia obstrutiva do sono.

)
)

Qu ESTAO__16

A técnica de afericao da pressao arterial esta INCORRETA em:
(A) paciente ndo deve estar com a bexiga cheia, ndo ter fumado ha pelo menos 30 minutos, nado ter praticado
atividades fisicas ha pelo menos 60 minutos e nao ter ingerido bebidas alcdolicas, café ou alimentos.

(B) a pressao arterial sistélica pode ser estimada, inicialmente, por palpacdo do pulso radial, enquanto a pressao
arterial diastdlica é determinada pelo desaparecimento ou abafamento dos sons de Korotkoff.

(C) a pressao deve ser aferida na posicao sentada, considerando-se aferi-la na posicao de pé em diabéticos, idosos ou
pacientes com suspeita de hipotensao ortostatica.

(D) a afericdo da pressao arterial deve ser realizada com pelo menos 2 medicoes, considerando-se, casos diferentes, o
maior valor das medidas.

QUESTAO__ 17

As condicdes necessarias para que ocorra a difusdo simples de uma substancia em uma célula séo:

(A) amembrana deve ser permedvel a substancia e deve existir a mesma concentragdo no meio externo e interno.
(B) a membrana deve ser impermedvel a substancia e deve existir a mesma concentracdo no meio externo e interno.

(C) a membrana deve ser permedvel a substancia e deve existir diferenca de concentracdo entre o meio externo e
interno.

(D) a membrana deve serimpermeavel a substancia e deve existir diferenca de concentragdo entre o meio externo e
interno.
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QU ESTAO__18

A contragao da musculatura estriada esquelética se caracteriza como:

(A) lenta e ritmica.

(B) rapida e voluntaria.
(Q) lenta e involuntaria.
(D) involuntaria e ritmica.

Qu ESTAO__19

De acordo com a acdo que desempenham, os musculos podem ser classificados como extensores, flexores, adutores,
abdutores, rotadores, supinadores e pronadores.

Um musculo que move o membro para dentro da linha mediana do corpo é chamado de:
(A) flexor.

(B) adutor.

(C) abdutor.

(D) extensor.

Qu EST/:\O__Z O

O processo de filtracdo do sangue e formacgao da urina ocorre nas estruturas funcionais do rim, chamadas:

(A) néfrons.

(B) colunas renais.
(C) calices maiores.
(D) piramides renais.

Qu ESTAO__Z].

As estruturas cOnicas que se encontram na medula renal recebem o nome de:
(A
(B
(C
(D

néfrons.

Ll

papilas renais.
calices menores.
piramides renais.

-~ — =
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Qu ESTAO__22

Na circulagdo pulmonar, o sangue sai do coragao em dire¢ao aos pulmoes por meio da:

(A) artéria pulmonar.
(B) veia pulmonar.
(C) artéria aorta.

(D) artéria cava.

)
)

Qu ESTAO__23

Sobre os disturbios acido-basicos, afirma-se corretamente que:
(A) nas acidoses metabdlicas, o calculo do anion-gap é importante para auxiliar no diagnéstico diferencial, consistindo
sua formula na diferenca entre as concentracdes dos cations e anions ndo mensuraveis.

(B) na acidose respiratéria cronica, ocorre aumento da excrecao de acidos e da reabsorcao de bicarbonato pelos
tubulos renais, o que leva ao aumento da concentragao sanguinea de bicarbonato.

(C) em um paciente com diarreia, cuja gasometria mostra pH 7,32, PaCO, 20 mmHg e HCO," de 10 mmo/L, o disturbio
metabdlico principal é alcalose respiratéria.

(D) sao causas de acidose metabdlica de anion-gap estreito a acidose lactica, insuficiéncia renal aguda, intoxicagao
por metanol e cetoacidose.

Qu ESTAO__24

O nome do horménio que atua nos tubulos néfricos e nos ductos coletores, aumentando a reabsorcao de dgua, é:
(A
(B
(C
(D

L)

estrogénio.
testosterona.

— =

vasopressina.
somatotrofina.

~—

Qu ESTAO__25

O tipo de diurético que pode ser usado para tratamento de pacientes com diagndstico de osteoporose é:
(A) tiazidicos.

(B) diuréticos de alca.

(C) antagonistas da aldosterona.

(D) inibidores da anidrase carbdnica.

)
)
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PROPOSTA DE REDACAO

PARA REFLETIR

SAUDE E BEM-ESTAR

Determinar o tipo de dieta ou planejamento alimentar conforme conceitos rigidos pode nao ser uma boa
ideia. Enfim, rétulos sao perigosos e ndao contemplam particularidades. Para a nutricionista Patricia Alves
Soares Lara, especialista em oxidologia e bioquimica celular, colocar as pessoas em “caixas” pré-estabelecidas
como “low carb” ou “cetose”, por exemplo, muitas vezes, quando ndo se encaixam perfeitamente nelas, pode
ser um caminho livre para a frustracdo. “Atualmente, o que se tornou mais procurado é a individualizacao
da anadlise do organismo para a construcdo do plano alimentar adequado para aquele individuo especifico’,
destaca.

A especialista lembra que os nutrientes sdo as pegas quimicas encontradas na natureza para modular o
funcionamento da maquina organica que é o corpo e, sem essas pecas, a manutencao da maquina fica
prejudicada. Todas as substancias produzidas pelo organismo, explica Patricia, precisam de vitaminas,
minerais e fitonutrientes para cumprir sua funcao corretamente. “Quando comemos elementos quimicos
de baixa qualidade, o organismo acaba desviando sua funcdo de manutencao regenerativa para agir de
forma reparativa. Por exemplo, ao consumir um alimento industrializado, como bolachas recheadas, a dose
de gordura vegetal hidrogenada, sédio e agucar encontrada nesse tipo de alimento dispara no intestino, no
figado e no pancreas, com respostas inflamatorias imediatas’, cita.

Seriam como sirenes de alerta para incéndio, disparadas em uma cidade em pontos diferentes, causando
problemas no trafego para a passagem dos caminhdes de bombeiros, compara a nutricionista. “Esse padrao
de alimento ja é amplamente reconhecido por causar grandes problemas ao sistema vascular. Criar um
plano de vida em que, na maioria das refeicdes, as escolhas alimentares sdo benéficas ou pelo menos indcuas
ao organismo, j& contribui muito com a diminuicao do desgaste das células ou, fazendo uma analogia, da
maquina’, aponta.

ADITIVOS - Ter uma boa alimentacao, segundo Patricia, muitas vezes esbarra na ampla e sedutora oferta de
alimentos ricos em aditivos quimicos, sal, gorduras e agucares simples, mas, quando se pensa em criar bons
habitos, ha que se ter persisténcia e disciplina. “A frase:'Nem todos que tentam conseguem, mas todos que
conseguiram tentaram; diz muito sobre o espirito necessario para mudar o padrdao de saude e bem-estar
que precisamos alcancar para o futuro’, reforca.

Considerando o organismo humano como umamaquinaintegrada, aimportancia do cérebro, ou computador
central, para a organizacao dos demais sistemas, é fundamental, acrescenta.”O cérebro bem nutrido produz
comandos que nos afastam dos erros metabdlicos, que sao responsaveis pelas doencas mais presentes na
modernidade, como hipertensao, diabetes e doencas cardiovasculares. Ja falhas no sistema por intoxicacoes
podem causar a determinag¢ao de comandos prejudiciais. Podemos interpretar como permissao para geragao
de doengas autoimunes ou tumores. Portanto, um cérebro bem nutrido é tdo importante (ou mais) quanto
evitar consumir sal para nao ter hipertensao’, ensina.

DIVERSIFICACAO - Do ponto de vista social, a profissional acrescenta que alimentar-se diz respeito a histéria
de acesso ao alimento, ao perfil regional e a prépria cultura. Mesmo com um pais tdo complexo como o
Brasil, diz Patricia, é possivel diversificar as formas de comer até atingir um padrao adequado que atenda ao
necessario para manter o organismo saudavel. “Nesse pensamento, coloco o que aprendemos com 0s anos
na ciéncia da nutricdo: plantas chamadas PANC, hortalicas ndo convencionais, uso de ervas e raizes, e de
diferentes tipos de proteinas vegetais para suprir a necessidade de proteinas, como, por exemplo, o sorgo,
a spirulina e o fenogrego, entre outros, sdo elementos importantes de se ter a mesa. E o Brasil é o pais com
maior diversidade de plantas no planeta’, pontua.
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No inicio dos anos 2000, uma nova ciéncia se estabeleceu, cita Patricia. A chamada nutrigenémica deixa
claro o papel dos nutrientes como moduladores dos genes, e isso pauta o que se pensa hoje em relacao ao
comer.”O que vocé come agora define ndo sé o seu padrao de satide, mas também o dos seus descendentes
préximos. Uma mulher que deseja engravidar algum dia deve comecar a se preocupar com sua saude
nutricional anos antes de iniciar a gestacao, para evitar disturbios metabdlicos nos filhos. O jovem adulto
de hoje deve pensar com atencdo sobre a saude cerebral para evitar as doencas de declinio cognitivo no
envelhecimento. O que se come no presente é de fato muito importante para o amanha’, recomenda.

Estado de Minas. Disponivel em: https://www.em.com.br/app/noticia/saude-e-bem-viver/2023/03/12/interna_bem_viver,1466184/0-organismo-e-maquina-
integrada-diz-especialista-entenda.shtml#google_vignette. Acesso em 15 mar. 2023. (Adaptado).

Com base nas reflexdes propostas pelo texto e em sua experiéncia, produza um texto dissertativo-
argumentativo, autoral, obedecendo a norma-padrao da Lingua Portuguesa, entre 20 e 30 linhas, sobre a
seguinte questao:

O corpo é realmente uma maquina?

Observacgoes:

1.

Vale relembrar que sera atribuida nota ZERO a redacao que:

+ estiver em branco;

« fugir a modalidade de texto solicitada ou ainda ao tema proposto;
« nao atender aos critérios dispostos no Edital;

- apresentar texto sob forma néo articulada verbalmente (apenas com desenhos, nimeros e palavras
soltas ou em versos);

- apresentar qualquer sinal que torne possivel a identificacdo do candidato;
« ndoatenderaosrequisitos definidos nagrade de correcdo/mascara de critérios pelaBanca Examinadora.

+ representar copia dos textos presentes no caderno de questdes ou ainda transcricdo de textos ja
existentes em outros dominios discursivos, configurando plagio, e

« tiver intencao de ofender o processo de selecdo como um todo ou quaisquer partes nele envolvido.

Por marcas de autoria, entende-se a presenca de argumentos que ndo estejam nos textos da prova,
apontando para um conhecimento de mundo mais amplo por parte do candidato.
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