
 
    

 



 
    

 



 
    

 







 
    

 









 
    

 







 
    

 

 

• 

• 

• 



 
    

 

• 

• 

• 

• 

• 

 



 
    

 



 
    

 



  



 
    

 







 
    

 

https://www.makatimed.net.ph/2020/11/17/
https://www.who.int/health-topics/traditional-complementary-and-integrative-medicine#tab=tab_1


 
    

 







 
    

 





 
    

 







 
    

 







 
    

 





3

5

7

20 



 
    

 





 
    

 





• 

• 

• 



 
    

 



• 

• 

•  

   



 
    

 







 
    

 







 
    

 







 
    

 







 
    

 



 




